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1.0 Terimler Sozligii (Glossary)

Vibe

Biyometrik Veri

HRV (Heart Rate Variability)

HealthKit

PencilKit

Duygu Etiketi (Emotion Label)

Katarsis

Masonry Grid

JWT (JSON Web Token)

AWS S3

CDN (Content Delivery Network)

MoSCoW

ERD (Entity-Relationship Diagram)

MVP (Minimum Viable Product)

Feature Creep / Kapsam Kaymasi

KVKK

Uygulamanin adi; ayni zamanda kullanicinin anlk
duygu/enerji durumunu tanimlayan kavram

Kalp atis hizi (nabiz) ve HRV gibi kisinin fizyolojik
Olcim degerleri

Kalp atiglari arasindaki zaman araliginin
degiskenligi; stres ve iyilesme gostergesi olarak
Apple'in i0S/watchOS platformunda saglik ve
fitness verilerini merkezi olarak toplayan API
Apple'in i0S'a 6zgi, dusuk gecikmeli dijital ¢izim
ve not alma API'si

Biyometrik veya manuel test sonucunda sisteme
atanan sabit kategori: SAKIN, ENERJIK, STRESLI,

Duygusal serbest birakma; kullanicinin hislerini
tuvale aktararak yasadigi psikolojik rahatlama

Pinterest benzeri, farkli yiksekliklerdeki kartlarin
sutunlara yerlestirildigi esnek 1zgara diizeni

Kullanici kimlik dogrulamasinda kullanilan,
imzalanmis ve tasinabilir token standardi

Amazon'un bulut tabanli nesne depolama hizmeti;
gorsellerin barindirildigi platform

iceriklerin cografi olarak dagditilmis sunuculardan
hizlica iletiimesini saglayan ag altyapisi

Must Have / Should Have / Could Have / Won't
Have — gereksinim 6nceliklendirme metodolojisi

Veritabani tablolarini ve aralarindaki iligkileri
gOsteren veri modeli diyagrami

Temel 6zellikleri iceren, pazara strulebilir en kiigik
artin versiyonu

Projenin baslangicta tanimlanmayan 6zelliklerle
genisleyerek kontrolden ¢cikmasi riski

Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu; Turkiye'deki
veri gizliligi mevzuati



2.0 Problem Tanimi ve Coziimler

Glniimiiz dijital platformlari, kullanicilar1 genellikle "miikemmel anlar1" veya "sonug odakli basarilar1”
paylagsmaya yonlendirmekte, anlik ve karmasik duygu durumlarinin otantik bir sekilde ifade
edilebilecegi giivenli alanlar sunmamaktadir. Bireyler, giin igindeki stres, odaklanma veya tiikkenmislik
gibi hislerini kelimelere dokmekte zorlanmakta ve bu duygular1 bastirmaktadir. Uygulamanin ¢ézmeyi
hedefledigi temel problem, insanlarin kelimelere ihtiyag duymadan, anlik ruh hallerini ve uyarilma
seviyelerini dogrudan gorsel bir disa vuruma (sanata) dontistiirebilecekleri araglarin ve bu otantikligi
destekleyen bir sosyal etkilesim ortaminin eksikligidir. Bu durum, giinliik hayatta karsilasilan gercek ve
psikolojik bir ihtiyagtir.

Temel Problem

Gunumuz dijital platformlari yalnizca ‘mikemmel anlari’ paylasmay! tesvik etmekte; bireylerin anlik ve karmasik
duygularini otantik bicimde ifade edebildigi glivenli alan sunmamaktadir. Bu durum bilissel yik ve strese yol
acmaktadir.

Onerilen Coziim

Kullanicinin nabiz/HRV biyosinyallerini veya manuel duygu testini okuyarak tuval araclarini (firca sertligi, renk
paleti) dinamik olarak kisisellestiren ve Uretilen eserin toplulukla paylasiimasina imkan taniyan ¢ok platformlu
uygulama.

m Kullanici Segmenti | Temel Ozellik Teknoloji

I0S Mobil Geng Yetigkinler Biyometrik Cizim Swift / HealthKit

Web Ofis Calisanlari Sosyal Akis (Feed) React.js



3.0 Kullanic1 Segmentleri (Persona)

Uygulamanin kullanici profili kisa ve net sekilde {i¢ ana segmentte tanimlanmistir:
« Dijital Yorgunluk Yasayan Geng Yetigkinler: Siirekli olumlu gériinme baskisindan sikilmas,
duygularini filtresiz ve estetik bir yolla ifade etmek isteyen, teknolojiye yatkin kitle.
« Yogun Calisan Ofis Calisanlari: Giin igindeki stres seviyesini anlik olarak fark edip, kisa molalarda
"biyogeribildirim" yoluyla rahatlamak isteyen profesyoneller.
. Alternatif Ifade Arayanlar: Kendini geleneksel metin veya fotograf yerine sanat ve renkler araciligiyla
ifade etmeyi tercih eden bireyler.

Dijital Yorgunluk
Yasayan Genc
Yetiskin

Yogun Calisan Ofis Alternatif ifade Arayan

Profesyoneli Birey

Profil Profil Profil

18-28 yas, teknoloji kullanicist, 28-45 yas, kurumsal calisan, giin ici Her yastan, yaratici ruhlu,

sosyal medya yorgunlugu yasiyor stres yonetimi ariyor metin/fotograf paylasimindan
sikilmis

Aci Noktasi Acl Noktasi

Surekli pozitif gériinme baskisi, Farkindasizlik: stres seviyesini anlik =~ Acl Noktasi

filtresiz ifade eksikligi fark edememe Geleneksel sosyal medya kendini
yeterince yansitmiyor

Beklenti Beklenti

Estetik ama filtresiz, anonim Kisa mola — biyogeribildirim — hizli Beklenti

paylasim imkani rahatlama déngiisii Renkler ve sanat diliyle 6zgun ifade

kanali



3.1 Use Case Senaryolar

Vibe Sistemni

Kayit Olf Giris Yap

0
cputEnd s

&
Biyometrik Veri Oku S
b o Apple
HealthKit
® &
: S an
Misafir Feed'i Gorintdle AWS 3
Kullamici

Begen/ ilham Al

Feed'i Filtrele




4.0 Uygulamanin Kapsam

Bu baslik, uygulamanin gereksiz sekilde biiylimesini engellemek ve "feature creep” (kapsam kaymasi) riskini
ortadan kaldirmak igin kritik 6neme sahiptir.

. Uygulamanm Icerecegi Islevler (In-Scope):
o Kullanicinin anlik durumunu belirlemek i¢in veri giris modiilii (otomatik biyosinyal alim1 veya
manuel duygu/enerji testi).
o Tespit edilen duygu durumuna (vibe) gore tuvaldeki araglar (firga sertligi, renk paleti sinirlari)
dinamik olarak degistiren ¢izim arayiizii.
o Uretilen gorselin, anlik duygu etiketiyle birlikte anonim veya profilli olarak paylasilabilecegi,
etkilesimli (begeni/ilham alma) ana akis (feed).

. Uygulamanin I¢ermeyecegi islevler (Out-of-Scope):
o Uygulama, kullanicilara tibbi, psikolojik veya psikiyatrik bir analiz/teshis sunmayacaktir.
o Katman (layer) yonetimi, vektorel ¢izim veya gelismis maskeleme gibi profesyonel grafik tasarim
araglari igermeyecektir.
o Kullanicilarin birbirleriyle 6zel olarak yazisabilecegi bir dogrudan mesajlasma (DM) modiili
bulunmayacaktir.

KAPSAM DAHILI (In-Scope) | X KAPSAM DISI (Out-of-Scope)

* Tibbi / psikolojik / psikiyatrik teshis veya analiz

* Biyometrik veri giris modili (HealthKit + manuel) ’
« Profesyonel grafik araclari (katman, vektor,

* Duygu bazli dinamik ¢izim araglari (PencilKit)
« Gorsel depolama ve CDN servisi (AWS S3) maske) 5 _

« JWT tabanl kimlik dogrulama « Kullanicilar arasi dogrudan mesajlasma (DM)
« Anonim/profilli paylasim ve sosyal akis (Feed) * Android platformu (ilk agamada)

+ Begeni / ilham alma etkilesimleri ' ge.l.ir ”.‘.Ode“ VB TR0
- Duygu etiketi bazli feed filtreleme « Uglincl taraf sosyal medya entegrasyonu
(paylasim API)



5.0 Fonksiyonel Gereksinim Listesi (FR)

Gereksinim Kategori MoSCoW
Aciklamasi

FR-01

FR-02

FR-03

FR-04

FR-05

FR-06

FR-07

FR-08

FR-09

FR-10

FR-11

FR-12

Kullanici, iOS
HealthKit tGizerinden

Kullanici, biyosinyal
yoksa manuel

Sistem, tespit edilen
duygu durumuna

Kullanici PencilKit
tuval Uizerinde

Tamamlanan ¢izim
PNG olarak AWS

Kullanici gérseli
duygu etiketiyle

Web Feed,
paylasilan gorselleri

Kullanici baska
gorselleri begenebilir

Kullanici duygu
etiketine gore feed'i

Kullanici kayit / giris
yapabilir (JWT

Kullanici kendi
gecmis gizimlerini

Sistem, yiiksek stres
algilandiginda

Biyometrik

Giris

Cizim Motoru

Cizim Motoru

Depolama

Sosyal

Feed

Sosyal

Feed

Auth

Profil

Saglik

Must Have

Must Have

Must Have

Must Have

Must Have

Must Have

Must Have

Should Have

Should Have

Must Have

Should Have

Could Have

i0S

i0S

i0S

iOS + BE

iOS + Web

Web

Web + i0S

Web

i0OS + Web

iOS + Web

i0S



5.1 Fonksiyonel Olmayan Gereksinim Listesi (NFR)

NFR-01

NFR-02

NFR-03

NFR-04

NFR-05

NFR-06

NFR-07

NFR-08

NFR-09

NFR-10

Performans

Performans

Guvenlik

Glvenlik

Gizlilik

Olgeklenenbilirlik

Kullanilabilirlik

Erisilebilirlik

Sardarulebilirlik

Uyumluluk

API yanit suresi 95.
yuzdelik dilimde

Gorsel yukleme
suresi (S3 - Feed)

Tam API trafigi
sifreli baglanti

Kullanici oturumlari
guvenli token ile

Biyometrik veriler
cihaz disina ham

Sistem es zamanli
kullanici ytkine

Yeni kullanicr ilk
cizimini talimat

I0OS uygulamasi
Dynamic Type

Kod tabani moduler
yapida olmali,

iIOS minimum
strim destegi

<500 ms

<2sn

HTTPS/TLS 1.3

JWT + Refresh
Token

KVKK / GDPR
Uyumu

1.000 es zamanli

< 3 dk onboarding

WCAG 2.1 AA

Katmanli Mimari

i0S 16+



5.2 Biyometrik Veri Gizliligi ve KVKK Politikasi

Kullanic1 glivenligini saglamak ve yasal mevzuata uyum i¢in asagidaki teknik onlemler
uygulanacaktir:

« On-Device Processing (Cihaz Ustii Isleme): Kullanicidan Apple HealthKit araciligiyla alinan
nabiz ve HRV gibi ham biyometrik veriler cihazin yerel belleginde islenir.

« Veri Minimizasyonu: Ham biyosinyal verileri asla uzak sunucuya (Backend) gonderilmez;
sunucuya sadece islenmis "Duygu Etiketi" (Emotion Label) iletilir.

« Sifreleme ve Anonimlik: Tiim veri trafigi TLS 1.3 ile sifrelenir ve kullanici oturumlar1 JWT
(JSON Web Token) ile giivenli hale getirilir.



5.3 Dinamik Cizim Motoru Mantiksal Parametreleri (FR-03 Detay1)

Tespit edilen ruh haline gore PencilKit tizerindeki araglarin nasil degisecegine dair ¢alisma mantigi
asagida detaylandirilmistir:

« Sakin (Calm):

o Nabiz Araligi: 70 BPM alt1 (< 70 BPM).

o Firga Sertligi ve Tipi: Yumusak firgalar ve diisiik opaklik kullanimi; tam fir¢a kontrolii ve
esnek palet erigimi.
o Renk Paleti Sinirlart: Pastel tonlar, Mavi ve Yesil agirlikli renkler.

« Enerjik (Energetic):

o Nabiz Araligi: 70 - 100 BPM arasi.
o Firga Sertligi ve Tipi: Keskin hatli ve dinamik firga uglari.
o Renk Paleti Sinirlart: Canli Sar1, Turuncu ve diger parlak renkler.

« Stresli (Stressed):

o Nabiz Araligi: 100 BPM tiizeri (> 100 BPM).
o Firga Sertligi ve Tipi: Sert, pargali ve agresif vuruslar; kisitlanmis firga segenekleri.
o Renk Paleti Sinirlart: Kirmizi ve Siyah tonlari; yiiksek kontrasth renk paleti kisitlamasi.



6.0 Proje Takvimi

kil Maor 2025 s 2026 Moy 2008 Moz 2026
e Garev Adi Baslangrg Bitis Siire
nl 83 Iu:l a-ulrnl N Im I 204 Imal 33 I:ul 175 I:.u I n.:l 78

1 | Faz 1:i5 Analizi ve Sistem Tasarim 3.03.2026 20.03.2026 2,8h M
2 Proje Kapsami, Logosu ve Kullanic) Senaryolarn, Gantt 3.03.2026 5.03.2006 B h

Diagram

UML Kullamm Senaryosu [Use Case Diagram) ve
3 Verltabar Semas (ERD) Cizimi 5.03.2026 13.03.2026 1h [i=|

Sistem Siralama (Sequence), Aktivite ve Veri Akig (DFD)
1 Diyagram laninin Cizilip Dokiimante Edilmesi ve Kontroli 50520 RRao2en i q
5 | Faz 2: Mimari Kurulum ve Veritabani 23.03.2026 3.04.2026 zh [P‘-_:l

Postgre50L Veritabam Kurulumu ve 501 Tablo
3 S e 23.03.2026 27.05.2026 1h | |
. Hndejs. H.eat;t we 05 Proje iskeletlerinin Kurulup GitHub'x 2026 3.04.2026 1h

Gonderilmesi
8 | Faz 3: Cekirdek G eligtirme (Full-Stack) 6.04.2026 8.05.2026 sh L_

05 HealthKit Entegrasyonu, Manuel Test ve Dinamik

: 1 7. h

e Cizim Algoritmasinin Kodlanmas ve Kontroli ] 17012006 s —

Node. js AP| Geligtirme, Kullanic Dogrulama [IWT) ve AWS
10 Medya Yanetimi, Kantroki 20.04,2026 1.05,.2026 2h et

React ile Sosyal Akig (Feed) ve Duygu Filtreleme
11 e it 4.05.2026 B.05.2026 1h = |
12 | Faz 4: Kalite Gilvence ve Canliya Alma 11.05.2026 5.06.2026 ah T — I
13 Kullanics Kabul Testle rinin (UAT) Yapiiman 11.05.2026 14.05.2026 .8h [ ]
i4 Hata Ayiklama (Bug Fix) ve Performans iyilestimneleri 18.05.2026 22052026 1ih -

Veritaban, Backend ve Frontend 'in Canh Sunuculara
15 Abnmas (Ceploy) 25.05.2006 29052026 1h = |
16 Final Dokimantasyonu (README), Canli Demo ve Proje 1.06.2006 5.06.2006 ih - I

Sunumu




7.0 Sistem ER Diyagramm




8.0 Risk Analizi

HealthKit API
degisikligi Apple

R-02

R-03

R-04

R-05

AWS S3 maliyet
asimi

KVKK/GDPR
uyumsuzlugu

Takvim
gecikmesi (Faz 3

Kullanici
benimsemesinin

Dusuk

Orta

Duisiik

Yiuksek

Orta

Yiksek

Orta

Cok Yuksek

Yuksek

Yiksek

Orta

Orta

Yiksek

Yiksek

Yiksek

Manuel test
akisini fallback

Dosya boyutu
siniri, gorsel

Ham veri cihaz
disina ¢ikmaz;

MVP kapsamini
daralt; Faz 3

UAT'ta hedef
kullaniciyla test



9.0 Kabul Kriterleri

_ Kabul Kriteri ligili Gereksinim

AC-01 HealthKit verisi mevcut oldugunda tuval, 2 saniyeden kisa FR-01, FR-03, NFR-01
surede duygu bazh ayarlarla agiimalidir

AC-02  Manuel duygu testi tamamlandidinda araglar otomatik FR-02, FR-03
glincellenmeli, kullanici onayl gerekmemelidir

AC-03 Paylas butonuna basildijinda gorsel 5 saniye icinde feed'de FR-05, FR-06, NFR-02
gortinmelidir

AC-04  JWT siiresi dolan kullaniciya oturum yenileme akigi otomatik FR-10, NFR-04
tetiklenmelidir

AC-05 Feed filtresi uygulandiginda yalnizca secilen duygu etiketine FR-09
ait gonderiler listelenmeli; hata pay sifir olmalidir

AC-06 Higbir kosulda ham biyometrik veri (nabiz/HRV sayisi) APl'ye ~ NFR-05
iletiimemelidir

AC-07  iOS uygulamasi, 10 es zamanli kullanici testinde ¢okmeden NFR-06
calismalidir



10.0 Sequence Diagram
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11.0 Kisitlamalar

o rire L agame

K-01

K-02

K-03

K-04

Zaman

Ekip

Platform

Veri Gizliligi

Proje 3 Mart — 5 Haziran 2026 tarihleri arasinda
tamamlanmalhidir (13 hafta)

Tek gelistirici; tim roller (tasarim, frontend, backend, test) ayni
kisi tarafindan yuratilecektir

I0S uygulama magazasi kurallari ve Apple HealthKit gizlilik
politikalari baglayicidir

KVKK kapsaminda biyometrik veri ham olarak sunuculara
aktarilamaz; valnizca islenmis etiket iletilir



12.0 Wireframe Review
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13.0 Projenin Planlanan Goriiniimleri

View 1 - Pro - "Stres Tuvali"

- -

Vibe Oturumu: Stres  Anhk Nabe: 148 bom

Vibe Oturume: Sakin Odakiznma

Brushes

— PencilKit: Firga ve
Renk Paleti Kisitland

— HealthKit: Yiksek
Nabiz Algilandi (148 bpm)

— PencilKit: Tam Firga
Kontrolii & Esnek Palet Agik

108 HealthKit + PencilKit | AWS S3 + Node.js + PostgreSQL | REST AP/

View 2 - Sakin Tuval”

ETYazz li

View 3 - Sosyal Akis

Vibe Topluluk Akigi

&

Cizim AWS 53
Bulutuna |

Yiiklendi  |§ . w ahl
) e
[ \:/—\ \\

£ gmonwg
| Sakin Anlar

Anlik Nabiz: 65bpm & [T

v 65 bpm

| @ erusraine x4 1550pm

| Agresif Alug
-m

L React/Node.js REST API:
Gonderileri Ceker

PostgreSQL: Kullanici ID,

Nabiz ve Duygu Etiketi
ES | Kyt
HealthKit: Disiik NabizGizim AWS S3 ' Cloudinary/AWS S3 Linki:
Algilandi (85 bpm) gelldiunda Resim URL'si Linked
Giklendi

SISTEM MIMARISI VE KULLANICI ARAYUZ AKIS HARITASI (UGTAN UCA TAKIP)

/' Vibe Yénetim Paneli
'

[T—

I PostgreSQL: Kullanici &

Biyosinyal Kayitlar

“—» REST API: Moderasyon
Komutu (Flagged Post)

~—» REST API: Biyosinyal &
Firga Kisitlama
Parametrelerini Alir

SESSIN INSIGHTS

Cloudinary/AWS S3 Linki:
Resim URL'si Linked

‘—» REST API: Biyosinyal &
Firga Kisitlama
Parametrelerini Alir
(Yiiksek Nabiz)

S

Eser AWS S3
Bulutuna
Yiiklendi
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